31 maggio 2026
FESTA DELLA S.S. TRINITA

Il nostro Dio e comunione

Preavviso importante
ORARIO ESTIVO SANTE MESSE

L’orario della messa festiva rimane invariato: in Sacro Cuore alle ore 9:30,
in Sant’Antonio alle 10:30.

A partire da sabato 13 giugno la messa del sabato e delle vigilie non ci sara
in Sacro Cuore ma soltanto in Sant’Antonio alle ore 19:00

A partire da lunedi 15 giugno, la Messa feriale dal lunedi al venerdi ci sara
soltanto in una delle due parrocchie, e precisamente: lunedi, martedi e merco-
ledi in Sacro Cuore, giovedi e venerdi in Sant’Antonio, sempre al mattino alle
ore 8:30.

L’orario invernale ritornera in vigore all’inizio di ottobre prossimo.

QUESTA DOMENICA 31 MAGGIO
LA COMUNITA CON I SUOI AMMALATI

La comunita mette al centro dell’attenzione i propri fratelli e sorelle amma-
lati e anziani e si riunisce con loro per la Santa Messa parrocchiale di
Sant'Antonio alle ore 10:00
(non ore 10:30!).

Ci sara la possibilita di ricevere I'unzione degli infermi.

Segue intrattenimento all’oratorio.

Vogliamo stringerci numerosi attorno a loro.

Domenica 31 maggio, pellegrinaggio diocesano per malati e comunita par-

rocchiali al Santuario di Montagnaga di Piné.

ore 9.30 ritrovo presso il Santuario di Montagnaga e processione verso il

prato della Comparsa. Ore 11 Santa Messa presieduta dall’arcivescovo

Lauro Tisi. ore 14, é recita del Rosario e benedizione eucaristica dei malati.
DIRETTA STREAMING E TV




La festa della Trinita € I'annuncio che Dio non € in se stesso solitudine,
ma comunione, legame, abbraccio. Che ci raggiunge e ci da il suo cuo-
re plurale. Allora capisco perché la solitudine mi pesa cosi tanto e mi
fa paura: perché & contro la mia natura. Allora capisco perché quando
sono con chi mi ama, sto cosi bene: perché realizzo la mia vocazione.
La Trinita € lo specchio del mio senso ultimo, e del senso dell'universo:
tutto incamminato verso un Padre fonte di libere vite, verso un Figlio
che mi innamora, verso uno Spirito che accende di comunione le no-
stre solitudini. Anche |'autopresentazione di Dio sul monte Sinai, da-
vanti al suo grande amico Mose, ha nomi caldi: misericordioso, pieto-
so, lento all'ira, ricco di grazia e di fedelta (Es 34,6).

PRIMA LETTURA Is 35, 1-10

Irrobustite le mani fiacche.
Dal libro del profeta Isaia

Si rallegrino il deserto e la terra arida,
esulti e fiorisca la steppa.

Come fiore di narciso fiorisca;

canti con gioia e con giubilo.

Le e data la gloria del Libano,

lo splendore del Carmelo e di Saron.
Essi vedranno la gloria del Signore,
la magnificenza del nostro Dio.

Irrobustite le mani fiacche,

rendete salde le ginocchia vacillanti.
Dite agli smarriti di cuore:
«Coraggio! Non temete;

ecco il vostro Dio,

giunge la vendetta,

la ricompensa divina,

Egli viene a salvarvi».

Allora si apriranno gli occhi dei ciechi
e si schiuderanno gli orecchi dei sordi.

Allora lo zoppo saltera come un cervo,
gridera di gioia la lingua del muto,
perché scaturiranno acque nel deserto,
scorreranno torrenti nella steppa.

SALMO RESPONSORIALE Dn 3,52-56

R. Date, Signore, attendiamo la salvezza.



A te levo i miei occhi,
a te che abiti nei cieli.
Ecco, come gli occhi dei servi
alla mano dei loro padroni. R.

Come gli occhi della schiava

alla mano della sua padrona,

cosi i nostri occhi sono rivolti al Signore nostro Dio,
finché abbia pieta di noi. R.

SECONDA LETTURA 2Cor 13,11-13

La grazia di Gesu Cristo, I'amore di Dio e la comunione dello Spirito Santo.

Dalla seconda lettera di san Paolo apostolo ai Corinzi

Fratelli, siate gioiosi, tendete alla perfezione, fatevi coraggio a vicenda, ab-
biate gli stessi sentimenti, vivete in pace e il Dio del’amore e della pace sa-
ra con Vvoi.

Salutatevi a vicenda con il bacio santo. Tutti i santi vi salutano.

La grazia del Signore Gesu Cristo, 'amore di Dio e la comunione dello Spi-
rito Santo siano con tutti voi. Parola di Dio

Alleluia, alleluia.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo,
a Dio, che e, che era e che viene. Alleluia.

VANGELO Gv 3,16-18

Dio ha mandato il Figlio suo perché il mondo sia salvato per mezzo di lui.

xDal Vangelo secondo Giovanni

In quel tempo, disse Gesu a Nicodemo:

«Dio ha tanto amato il mondo da dare il Figlio, unigenito, perché chiunque
crede in lui non vada perduto, ma abbia la vita eterna.

Dio, infatti, non ha mandato il Figlio nel mondo per condannare il mondo,
ma perché il mondo sia salvato per mezzo di lui.



Chi crede in lui non & condannato; ma chi non crede e gia stato condanna-
to, perché non ha creduto nel nome dell’'unigenito Figlio di Dio». Parola del
Signore

Settimana 31 maggio-7 giugno 2026 - Avvisi

Anche su canale Telegram “Parrocchia Sant’Antonio-Sacro Cuore”
sito web https://sacrocuoresantantonio.diocesitn.it/

Giovedi 4 giugno, alle ore 19:00 celebrazione eucaristica di Corpus
Domini in Duomo presieduta dall’arcivescovo. Segue processione cit-
tadina dal Duomo alla chiesa del Santissimo dove verra impartita la benedi-
zione eucaristica.

Continua in Sant’Antonio il corso di preparazione al matrimonio, chie-
diamo I'abbondanza dello Spirito sulle coppie che si stanno preparando.

Domenica prossima: Corpus Domini.

«UN REGALO CHE SlI FA DONO»

| gruppi di catechesi di Prima Comunione e Cresima e le loro famiglie
In solidarieta con chi € piu nel bisogno

Dai bambini e loro famiglie della Prima Comunione di Sacro Cuore (dome-
nica 10 maggio): € 998,57

Dai bambini e famiglie della Prima Comunione di Sant’Antonio (domenica
17 maggio): € 970,00

(+ bonifici bancari)

| ragazzi e le famiglie della Cresima di Sant’Antonio e Sacro Cuore (sabato
9 maggio) si sono impegnate lungo I'anno a sostegno dell’attivita della co-
munita di San Vigilio in favore dei senza fissa dimora.
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LE NOSTRE COMUNITA A SOSTEGNO DEL CENTRO
D’ASCOLTO CARITAS SANT’ANTONIO E SACRO CUORE

La colletta di domenica 24 maggio e le buste recapitate in chiesa e negli uffici
parrocchiali hanno portato in disponibilita del centro d’ascolto Caritas parrocchia-
le: in Sacro Cuore € 535,00; in Sant’Antonio € 700,00.

Un grazie agli offerenti e un grazie alle alcune signore che settimanalmente a-
scoltano, valutano e aiutano. Vogliamo sentirci tutti partecipi di questo impegno.




