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10 dicembre 2023 

II Domenica del Tempo di Avvento 

  

Prima Lettura Is 40,1-5.9-11 
Preparate la via al Signore. 

 
Dal libro del profeta Isaìa 
«Consolate, consolate il mio popolo - dice il vostro Dio -.  
Parlate al cuore di Gerusalemme e gridatele che la sua tribolazione è com-
piuta, la sua colpa è scontata, perché ha ricevuto dalla mano del Signore il 
doppio per tutti i suoi peccati».  
Una voce grida: «Nel deserto preparate la via al Signore, spianate nella 
steppa la strada per il nostro Dio.  
Ogni valle sia innalzata, ogni monte e ogni colle siano abbassati; il terreno 
accidentato si trasformi in piano e quello scosceso in vallata.  
Allora si rivelerà la gloria del Signore e tutti gli uomini insieme la vedranno, 
perché la bocca del Signore ha parlato».  
Sali su un alto monte, tu che annunci liete notizie a Sion!  
Alza la tua voce con forza, tu che annunci liete notizie a Gerusalemme.  
Alza la voce, non temere; annuncia alle città di Giuda: «Ecco il vostro Dio! 
Ecco, il Signore Dio viene con potenza, il suo braccio esercita il dominio. 
Ecco, egli ha con sé il premio e la sua ricompensa lo precede.  
Come un pastore egli fa pascolare il gregge e con il suo braccio lo raduna; 
porta gli agnellini sul petto e conduce dolcemente le pecore madri».  Parola 
di Dio 
 

Salmo Responsoriale - Dal Sal 84 
R. Mostraci, Signore, la tua misericordia e donaci la tua salvezza. 
 

Ascolterò che cosa dice Dio, il Signore: 
egli annuncia la pace 
per il suo popolo, per i suoi fedeli. 
Sì, la sua salvezza è vicina a chi lo teme, 
perché la sua gloria abiti la nostra terra. R. 
 

Amore e verità s'incontreranno, 
giustizia e pace si baceranno. 
Verità germoglierà dalla terra 
e giustizia si affaccerà dal cielo. R. 



Seconda Lettura 2Pt 3,8-14 
Aspettiamo nuovi cieli e una terra nuova. 

 
Dalla seconda lettera di san Pietro apostolo 
Una cosa non dovete perdere di vista, carissimi: davanti al Signore un solo 
giorno è come mille anni e mille anni come un solo giorno.  
Il Signore non ritarda nel compiere la sua promessa, anche se alcuni parla-
no di lentezza. Egli invece è magnanimo con voi, perché non vuole che al-
cuno si perda, ma che tutti abbiano modo di pentirsi.  
Il giorno del Signore verrà come un ladro; allora i cieli spariranno in un 
grande boato, gli elementi, consumati dal calore, si dissolveranno e la terra, 
con tutte le sue opere, sarà distrutta. Dato che tutte queste cose dovranno 
finire in questo modo, quale deve essere la vostra vita nella santità della 
condotta e nelle preghiere, mentre aspettate e affrettate la venuta del gior-
no di Dio, nel quale i cieli in fiamme si dissolveranno e gli elementi incendia-
ti fonderanno!  
Noi infatti, secondo la sua promessa, aspettiamo nuovi cieli e una terra 
nuova, nei quali abita la giustizia. Perciò, carissimi, nell'attesa di questi e-
venti, fate di tutto perché Dio vi trovi in pace, senza colpa e senza macchia. 
Parola di Dio 

 
Alleluia, alleluia. 
Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri! 
Ogni uomo vedrà la salvezza! (Lc 3,4.6) 
Alleluia. 
 
Vangelo Mc 1,1-8 
Raddrizzate le vie del Signore. 

 
Dal Vangelo secondo Marco 
Inizio del vangelo di Gesù, Cristo, Figlio di Dio.  
Come sta scritto nel profeta Isaìa: «Ecco, dinanzi a te io mando il mio mes-
saggero: egli preparerà la tua via. Voce di uno che grida nel deserto: Prepa-
rate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri», vi fu Giovanni, che bat-
tezzava nel deserto e proclamava un battesimo di conversione per il perdo-
no dei peccati. Accorrevano a lui tutta la regione della Giudea e tutti gli abi-
tanti di Gerusalemme. E si facevano battezzare da lui nel fiume Giordano, 
confessando i loro peccati. Giovanni era vestito di peli di cammello, con una 
cintura di pelle attorno ai fianchi, e mangiava cavallette e miele selvatico. E 
proclamava: «Viene dopo di me colui che è più forte di me: io non sono de-
gno di chinarmi per slegare i lacci dei suoi sandali. Io vi ho battezzato con 
acqua, ma egli vi battezzerà in Spirito Santo». Parola del Signore. 



 
 

Dal sito della diocesi  

SUSSIDI PER LA PREGHIERA IN FAMIGLIA 

per AVVENTO-NATALE 2023 
 

A. Per le domeniche e le feste 
 

Anche quest’anno la diocesi di Trento, nelle domeniche e nelle festivi-
tà di Avvento e Natale (fino al 7 gennaio),  propone “Tempo di preghie-
ra”. Si tratta di uno strumento semplice per accompagnare la preghiera 
personale, di gruppo e di comunità attraverso un’immagine, un pensiero, 
una preghiera e degli approfondimenti volti ad agevolare la comprensione e 
la riflessione sulla Parola della domenica. Il materiale sarà pubblicato sulla 
home page del sito diocesano e sui vari social (Facebook, Instagram, Tele-
gram)  
Chi volesse ricevere il materiale attraverso WhatsApp può scrivere un 
messaggio al numero 342-862.78.42 con la richiesta – Avvento 2023 

 

B. Per ogni giorno 
 

Sul sito della diocesi al link https://www.diocesitn.it/area-
annuncio/avvento-natale-2022-2023-pagine-interattive/ 
 è possibile scaricare il materiale del sussidio che tradizionalmente ci 
accompagna nei giorni di Avvento e di Natale. 
È un modo per rendere ancora più ricco comodo, simpatico e aggiornato 
l’uso di questo strumento per la preghiera in famiglia, e dà la possibilità di 
fare assieme ai propri figli e nipoti attività che accompagnano l’avvento del 
Natale  
 
 

Un regalo intelligente e originale e che duri 
tutto l’anno? Un abbonamento a Vita Trenti-
na + App Vt : € 72 per un anno.  
Per abbonarsi:  
- recarsi di persona nell’atrio di entrata del 
Vigilianum in via Endrici 
- oppure telefonando allo 0461-272665 
- oppure consultando il sito www.vitatrentina.it (qui la segnalazione di  idee 
regalo per i nuovi abbonati). 



Settimana 10-17 dicembre 2023 - Avvisi 
 

Anche su canale Telegram “Parrocchia Sant’Antonio - Sacro Cuore” 
e sul sito web www.parrocchiasacrocuoretn.it 

 

Martedì e mercoledì di questa settimana 12 e 13 dicembre in Sacro 
Cuore non ci sarà Santa Messa feriale. 
 

Giovedì 14 dicembre, dopo la Santa messa delle ore 8:30 in tutte due le 
parrocchie mezz’ora di preghiera e adorazione per le vocazioni.  
 

Alla sera di giovedì 14 dicembre, alle ore 20:30 inSacro Cuore: Consi-
glio Pastorale Parrocchiale  
 

Sabato 16 dicembre alle ore 20:30 nella chiesa di San Antonio, concer-
to di Avvento del Coro Alpino di Gardolo.  
 

Domenica prossima 17 dicembre: Giornata diocesana della carità. Le 
offerte della Santa Messa ed altre eventualmente portate in ufficio par-
rocchiale saranno consegnate alla Caritas diocesana per i suoi impe-
gni di aiuto a persone bisognose.  
 

Domenica prossima la Santa Messa delle ore 10:30 in Sant’Antonio sa-
rà animata dal gruppo scout di Trento 11 che ha sede nostro oratorio. 
Porteranno la luce di Betlemme, che al termine della Santa messa o-
gnuno potrà portare anche a casa propria. 
 

 

CATECHESI DI COMUNITÀ 
 

Sui tavoli della chiesa il foglietto con il testo del brano di Catechesi di 
Comunità del mese di dicembre (La Trasfigurazione del Signore: Van-
gelo di Marco 9,2-10). 

 

 

    CALENDARIO CINQUE PANI D'ORZO 2024  
 

Il calendario "Cinque Pani d’Orzo" è uno strumento 
semplice ma ricco che può aiutare a vivere più se-
renamente la giornata. È la proposta di una breve ri-
flessione che può donare un po’ di luce e speranza 
a chiunque lo utilizzi. È anche un regalo per sé o 
per gli altri, per farsi ricordare tutto l’anno. Il calen-
dario è un modo per far giungere la Parola di Dio ad 
amici, parenti o colleghi. 
 

CHI NE DESIDERASSE COPIA (€ 5), LO FACCIA SAPERE IN PARROCCHIA 


